
Zajęcia sportowe dla dzieci i rodziców.
wtorek, 11 lutego 2014 16:55

W dniach 20-22.01.14r. w naszej szkole odbyły się zajęcia dla dzieci i ich rodziców z Karate
tradycyjnego. Zajęcia prowadził nauczyciel języka angielskiego a zarazem trener Karate pan
Paweł Badzio. Na zajęciach uczestnicy zapoznali się z techniką prawidłowo wykonanych
ćwiczeń (uderzenia, kopnięcia i bloki). Dzieci wraz z rodzicami doskonale się bawili. Zajęcia
upłynęły w miłej i sympatycznej atmosferze.
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